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Africa Digna és una fundacié sense anim de lucre que va ser constituida a finals de I'any 2004
amb la missi6 de contribuir a millorar les condicions de vida de les persones amb menys
recursos a I'Africa Subsahariana.

Durant els primers 5 anys de vida s’han promogut projectes de cooperaci6é internacional al
Camerun, Sierra Leone, Guinea Equatorial, Rwanda i Kenya, especialment en els ambits de
salut i educacio, mostrant un especial interes per la proteccié de la infantesa i la dona, protegint
el medi ambient i les cultures locals mitjancant la promocié dels drets humans i la cultura de
pau.

Mapa dels prOJectes d’ Afrlca Dlgna
Africa Digna en nameros v Sl A]gena P

Any de constitucio: 2004

Inversio total de quasi 900.000€
Projectes en curs o en funcionament: 23
Ambits d’actuacio: Salut i Educacio
Actualment centrats a Kenya

Compta amb el suport de: Areas, F. Creatia, / e m'mn (Atrican
F. Roviralta, F. Renta, Agencia Catalana de . BEm
Cooperacio6 pel Desenvolupament, F. Barraquer,
Mango, MBT, Cava Berdié€, F. Jesus Serra, etc.

Ethiopia

_DR. Congo i




AFRICA
Objectius DIGNA

FOUNDATION FOR THE
DIGNITY OF AFRICA

L’objectiu principal de la Fundacié Africa Digna és promoure una vida digna per als africans:

- Ajudant a les persones amb menys recursos que viuen a I'Africa Subsahariana en la
millora de les condicions d'accés a la salut i a I'educacio.

- Facilitant el recolzament economic a les contraparts oportunes per a dur a terme
projectes d'intervencio6 directa que tinguin en compte als beneficiaris ultims.

- Desenvolupant iniciatives propies.

- Sensibilitzant a la societat civil espanyola en els ambits de I'accés a la salut i a I'educacio
a |'Africa.

| com a objectius transversals:

- la defensa dels drets universals de I'hnome

- la defensa del medi ambient

- la defensa de les politiques de génere

- promoure la cultura de la pau

- I'enfortiment de la democracia local, nacional i internacional.
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La Salut i ’Educacié. Els grans reptes del planeta.

1.400 milions de persones subsisteixen amb menys d'1 euro al dia

854 milions passen gana

72 milions de nens no van a l'escola, 63 son nenes

Cada any, 500.000 dones moren durant el part o 'embaras

i 11 milions de menors de cinc anys moren, la majoria per malalties tractables.

Laimportancia de I’educacié a I’Africa

L'educacio és vital per facilitar una bona alimentacio i higiene. Per millorar la salut i reduir la
mortalitat infantil i materna. Com diu la Declaracié sobre la pau de I'ONU, I'educacio a tots els
nivells és fonamental per edificar una cultura de pau i un mecanisme vital per la proteccio dels
nens. El seu paper és clau per la prevencié de conflictes i la construccié d’'una estabilitat i pau
duradores.

Lasalut i la pobresa a I’Africa

La mortalitat infantil i materna esta intimament vinculada a causes relacionades amb la pobresa
com la malnutricio, la falta de serveis sanitaris especialitzats, la manca d’aigua potable o per
malalties de facil prevencié com la malaria.
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Esperanca de vida al néixer (OMS - 2007)
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. Sala de pediatria a I’Hospital de Maragua, Kenya

L'index d’ocupacio de la sala de pediatria de I'hospital era del 226%. A més, els nens havien de
compartir els espais amb els adults, fet que augmenta considerablement el risc de contagi. Amb
la col-laboraci6 de la Fundacié Creatia, la Fundacié Roviralta i 'empresa Areas s’ha construit
una nova sala de pediatria amb 30 llits que millorara les infraestructures i reduira la mortalitat.

. Dispensari ecografic a Nairobi, Kenya

El primer ecograf, donat per FIATC, ja esta instal-lat al dispensari de Korogocho (Nairobi) una
zona rural on I'hospital més proper esta a varies hores de cami. El Dr. Alberto Bossy, reconegut
especialista en diagnostic ecografic, professor al Memorial Sloan Kettering Cancer Center de
Nova York, actualment treballant a diferents centres de Catalunya, ha donat un curs de formacio
als responsables del centre que, amb I'ecograf, han apres a fer diagnosis més rapides i
acurades que cobren a 1/3 del preu oficial. D’aquesta manera faciliten a les persones amb
menys recursos aquest diagnostic.

. Projecte hidraulic a Ngare Ndare, Kenya

Per millorar la qualitat de vida d’aquesta comunitat, que viu al costat d’'un bosc, el projecte es
basa en posar tanques als naixements d’aigua, construir punts d’aigua pel bestiar, construir
punts d’aigua fora del bosc per a la comunitat i augmentar el coneixement basic en higiene i en
I'us de l'aigua per a una bona salut.
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. Menjador escola de preescolar a Barsaloi, Kenya

L'escola afavoreix I'accés a I'educacié als nens i nenes de Barsaloi. La construccié d’'un sal6
menjador, d’'una cuina i d’'una botigueta garanteix un servei minim de manutenci6 diaria als nens
gue assisteixen al preescolar i financa el seu dia a dia a través d'un sistema d’apadrinament.
Las Hermanas de Santa Teresita col-laboren en la gestié de la maternitat, del dispensari medic i
de I'escola de preescolar. EI menjador s’ha inaugurat aquest estiu i duu el nom de Pascual
Barcel6, en honor al que va ser vicepresident fundador d’Africa Digna.

. Escola primaria de Bonyani, Kenya

Reconstruccié d’'una escola per a 500 nens i nenes a uns 20km de Malindi. La titularitat de
'escola és del govern, que proveeix d’educacio i un apat al dia de forma gratuita. Kipongapi
Schools Trust (KST), la ONG local que participa en el projecte, té experiéncia en la rehabilitacié
de 13 escoles amb més de 9.500 nens i nenes.

. Residéncia per a nenes a Natemeri, Kenya

Els nens i les nenes han de caminar molts kilometres per anar a I'escola. Fins ara, els nens
gaudien d’'un dormitori mentre les nenes dormien al terra de l'aula. Amb l'ajuda dels Padres
Combonianos com a contrapart i els fons recollits en el 2° Premio de Solidaridad de la Revista
Telva s’ha construit un dormitori per a les nenes de I'etnia pokot, per a qué dormin en llits igual
gue els nois.
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Per tal d’acostar les realitats del Sud als ciutadans i ciutadanes del Nord, la Fundacié Africa
Digna també promou projectes i activitats al voltant de la sensibilitzacié i I'educaci6 pel
desenvolupament.

Una de les darreres activitats de sensibilitzaci6 promogudes per Africa Digna és I'exposicid
Africa: Cares i creus. Problemes i solucions per una Salut i Educacié dignes, una mostra
itinerant sobre salut i educaci6 a I'Africa Subsahariana que, a diferéncia d’altres exposicions, no
tan sols afavoreix la sensibilitzacio del visitant mostrant els problemes que pateix el continent
africa, si no que també l'apropa a exemples de solucions reals que s’estan duent a terme per
millorar la vida diaria dels que hi viuen. Persones de carn i 0ssos que expliquen les seves
experiéencies en primera persona i que centren l'atencié en una fita de vital importancia per al
desenvolupament: aconseguir una salut i una educacio dignes i universals.

L'exposicié ha estat organitzada amb el suport de I’Agéncia Catalana de Cooperaci¢ al
Desenvolupament de la Generalitat de Catalunya i la Fundacié Renta, i va ser inaugurada el
passat 25 de gener del 2010 en un acte de presentacié a I'|lESE. Gracies a I'empresa Areas, la
mostra itinerant s’ha pogut veure a diferents punts de Catalunya. El primer punt d’exposicié ha
estat 'area de servei de Lleida, el segon I'area de servei del Penedes, el tercer I'area de La
Jonquera i el quart 'area de L’'Emporda. Entre totes les arees de servei han visitat I'exposicio
més de 100.000 persones.
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A més, l'exposicid va participar durant el mes de maig a unes Jornades Inter culturals i
Solidaries promogudes per P’Ajuntament de Cambrils. Ha passat l'estiu al Centre d’Estudis
Permanent Tres Roques de I’Ajuntament de Matar6 i a la Terminal 2 de I’Aeroport de
Barcelona - El Prat. En aquests moments es troba exposada al Palau Robert de Barcelona, on
s’hi estara fins el 29 de setembre. Aixi mateix, el Museu de la Vida Rural de I'Espluga de
Francoli l'acollira durant el mes de novembre gracies a la col-laboracié de la Fundacio Lluis

Carulla.

Calendari de localitzacions:

Gener/Febrer Febrer/Marg Marg/Abril Abril/Maig
Area Lleida Area Penedés | Area LaJonquera | Ajuntament de Cambrils
Maig/Juny Juny/Juliol Juliol/Agost Agost/Setembre

Area Emporda Ajuntament Mataré

Aeroport Barcelona - El Prat Palau Robert
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La doctora Mercedes Barcel6, fundadora i presidenta d‘Africa Digna, és
llicenciada en medicina i cirurgia per la UAB i diplomada d’acupuntura medica
per 'Hospital del Sagrat Cor, a més d'haver cursat dos moduls del Master de
Medicina Tropical de la UAB. Després de varis anys exercint en diverses
institucions, I'any 1987 es va incorporar al Departament de Dolor de [I'Institut
| Dexeus de Barcelona i, posteriorment, de 'any 1993 al 2008 va ser Cap de la
Secci6 d'Acupuntura. L'any 2004 va fundar la Fundacié Africa Digna.
Coneixedora i apassionada de I'Africa, a on viatja un minim de dos cops l'any
per seguir molt de prop l'evoluciéo dels projectes i per identificar noves
propostes.

Lluis Miret, director d’Africa Digna, és Enginyer Industrial per la UPC amb
postgraus en administracio i direccié d'empreses (Institut d'Empresa) i ONGD
(ESADE). Treballa des de fa més de deu anys en el sector no lucratiu, tenint
amplia experiéncia en els ambits de financament per al desenvolupament, la
societat de la informacio i el desarmament. Des de I'any 2007 és Secretari de
la Fundaci6 UBUNTU. Ha participat en diferents reunions internacionals com
la Conferéncia de les Nacions Unides sobre Financiacio per al
Desenvolupament (Doha 2008) o el Forum Social Mundial (2003-08), entre
d’altres; i és coautor del llibre Reforming International Institutions (Ed.
Earthscan, 2009).
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“La Dra. Mercedes Barcel6 (i Africa Digna) es mereix que tots col-laborem en el que puguem fer
cada un, perque és molt important que de la societat civil surtin aquests nous liders per aquesta
gran funci6 de solidaritat a escala mundial que avui és tan necessaria”

Excm. Sr. Federico Mayor Zaragoza

“Amb Africa Digna s'ha establert una relacié permanent (gairebé 3 anys) perqué els projectes
sén concrets i a més independents (cada empresa pot decidir en quin projecte invertir segons
les seves prioritats); rebem suficient informacié dels mateixos i podem veure com han
progressat ( fins i tot ens han ofert apropar-nos in situ a veure el que s'esta fent) i finalment hem
rebut informacié detallada al final” (...) “a Areas creiem que Africa Digna pertany al tipus d'ONGs
gue soOn interessants per a nosaltres i per a les empreses en general”

Sr. José Gabriel Martin, vicepresident executiu d’Areas

‘Des de la Cooperacio Catalana donem la benvinguda a aquesta proposta que ens va fer Africa
Digna de l'exposicio “Africa. Cares i Creus” perqué qualsevol iniciativa solidaria encaminada a
canviar mentalitats o obrir espais justament aconsegueix el que és més dificil que és transformar
les mentalitats del Nord”

Sr. David Minoves, Director general de Cooperacié Internacional de la Generalitat

“Navegant per la web d’Africa Digna vaig estar encantat de veure de nou la imatge del dormitori
per nenes que han construit a una de les arees pokot. Aquest projecte és molt, molt important
per 'educacioé de les nenes (...) perqué amb aquests dormitoris es poden concentrar molt més
en l'escola i perque mentre estan alla hi ha menys temptacié de casar-/es”

Excm. Sr. Mwakai Sio, Ambaixador de la Republica de Kenya a Espanya
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Un cava solidari

Des del novembre del 2009 Africa Digna s’ha beneficiat de la iniciativa solidaria “5 caves per 5
projectes solidaris” promoguda per I'empresa Cava Berdié (www.5caves5projectes.com).
Aquesta iniciativa té com a objectiu destinar el 7% dels beneficis obtinguts en les vendes, per
Internet, telefoniques o en el propi celler, de cinc tipus de cava Berdié a cinc projectes solidaris i
responsables. Un d’aquests caves, en concret el Cava Berdié Brut Rupestre, destina els seus
beneficis als projectes de sensibilitzacié de la Fundacié Africa Digna.

Conveni amb la Fundacié Barraquer

El passat 15 de desembre de 2009 la Fundacié Africa Digna i la Fundacié Barraquer van
signar un conveni de col-laboracié amb el que s’obre un fons, amb una dotacié inicial de 25.000
euros, per a que es pugui organitzar i enviar durant 5 anys una expedicio oftalmologica anual al
voltant dels projectes d’ambit sanitari que Africa Digna té a Kenya. Aquest estiu 2010 el primer
equip de la Fundaci6 Barraquer ha viatjat a 'Hospital del districte de Nyeri on han realitzat més
de 600 visites i 90 operacions.
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Presidenta: Dra. Mercedes Barceld

Vicepresidenta: Cristina Cuatrecasas, veterinaria. Actualment estudia medicina per especialitzar-se
en I'atencié de malalties tropicals. Ha passat temporades visquent a Kenia i Tanzania .

Secretari: Sr. Carlos Bueno, advocat en exercici i apassionat per I'Africa.
Director: Lluis Miret

Vocals:

Jose Luis Acha, llicenciat en dret i impulsor de la Fundacié Rivaria. Membre del Patronat de varies
fundacions.

Victor Barceld, llicenciat i MBA en ADE, especialista en Banca d’Inversio.

Antonio Capella, assessor en aspectes mediambientals. Expert en formulacid de projectes i en
matéria d'implantacié de mecanismes de transparencia i bon govern en Fundacions.

Inés Cuatrecasas, cofundadora i directora de la marca de moda "mille collines" amb seu a Ruanda,
on resideix des de fa 2 anys.

Marta Cuatrecasas, gran coneixedora d’Africa, llicenciada en periodisme i especialitzada en
periodisme internacional en el continent africa.

Guillermo Giménez-Salinas, llicenciat en ADE i vinculat a Africa Digna des del 2005.
Fernando Labastida, economista. Ha treballat en empreses de mdltiples sectors.
Vicente Esteve, Membre d’Honor. Enginyer quimic i fundador de la empresa LUCTA.
Tim Lapage, Membre d’Honor. Nascut a Kenya i facilitador de projectes de cooperacio.
Va ser president de la fundacié Lewa USA durant 7 anys.

Josep Lluis Fernandez, Creu de Sant Jordi. Va ser missioner al Camerun entre 1971 i 1986.




Amb el suport de

Agencia Catalana de Cooperacio al Desenvolupament
Areas
Fundaci6 Creatia
Fundacio Jesus Serra
Fundacio Renta
Fundacio Roviralta
MANGO
MBT
Fundacio Barraquer
Cinc Caves per 5 Projectes Solidaris — Cava Berdié
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Silvia Sola — silvia@zeligcom.com

Arantza Danés — arantza@zeligcom.com
T. 93.368.23.78

Més informacio:

a la web http://www.africadigna.org

al blog http://www.africadigna.org/africadigna/ca/inici/blog

al Facebook http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
al Twitter https://twitter.com/africadigna

al Youtube http://www.youtube.com/fafricadigna

Fundacié aprovada amb el nimero 2053 el 23 de desembre del 2004 per la “Direccié General de Dret i
d’Entitats Juridiques del Departament de Justicia de la Generalitat de Catalunya”

Fundacié inscrita amb el ndmero 339 en el registre d’organitzacions no governamentals pel
desenvolupament de I’Agéncia Catalana de Cooperacié pel Desenvolupament de la Generalitat de
Catalunya.



mailto:silvia@zeligcom.com
mailto:silvia@zeligcom.com
mailto:silvia@zeligcom.com
mailto:arantza@zeligcom.com
mailto:arantza@zeligcom.com
mailto:arantza@zeligcom.com
http://www.africadigna.org/
http://www.africadigna.org/
http://www.africadigna.org/
http://www.africadigna.org/
http://www.africadigna.org/
http://www.africadigna.org/
http://www.africadigna.org/
http://www.africadigna.org/africadigna/ca/inici/blog
http://www.africadigna.org/africadigna/ca/inici/blog
http://www.africadigna.org/africadigna/ca/inici/blog
http://www.africadigna.org/africadigna/ca/inici/blog
http://www.africadigna.org/africadigna/ca/inici/blog
http://www.africadigna.org/africadigna/ca/inici/blog
http://www.africadigna.org/africadigna/ca/inici/blog
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
http://www.facebook.com/pages/Africa-Digna/161349774420
https://twitter.com/africadigna
https://twitter.com/africadigna
https://twitter.com/africadigna
https://twitter.com/africadigna
https://twitter.com/africadigna
http://www.youtube.com/fafricadigna
http://www.youtube.com/fafricadigna
http://www.youtube.com/fafricadigna
http://www.youtube.com/fafricadigna
http://www.youtube.com/fafricadigna
http://www.youtube.com/fafricadigna
http://www.youtube.com/fafricadigna

